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LIMOT DU PRESIDENT

Notre, Votre club, quel est-il?

Une association dont le fonctionnement administratif est tributaire des|
dispositions, des statuts et du réglement intérieur fédéraux, des statuts et d
réglement intérieur du club. Ils ont été approuvés en Assemblée Générale de 1

FCAM pour les premiers, en Assemblée Générale (AG) du club pour les
seconds.
es statuts et reglement intérieur du club sont disponibles au secretarlat
Une association dont les mille membres se voient i

financiers (ressources financieres).
Les instances de gestion sont le Comité Directeur dont les membres sont élus
en AG et le bureau composé¢ du président, du vice-président, du secrétaire géné-
ral et du trésorier. Se reporter aux statuts pour leurs attributions
respectives.

essources humaines, qui sont la fondation méme de notre club, su
esquelles reposent:
- L'encadrement des activités et la gestion du matériel.
- Les relations avec les Mairie, Conseil Général, Conseil Régional.
- Les relations avec les instances fédérales: Fédérations, Comités Régionaux et
Départementaux
- Les relations avec des organismes divers dont les actions peuvent avoir des
répercussions sur nos activités ( réserves naturelles, plan natura 2000 ).
- Des interventions ponctuelles: entretien des locaux; manifestations suscitées
par les collectivités territoriales ( Grand Déj', féte du Canal), actions a

bénéfice d'autres associations (Les yeux en promenade), entretien des
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sentiers, y compris pour des tiers
- Des manifestations annuelles : Brevet du Randonneur
- La réalisation de publications ou de notre revue interne: Par Monts et pa
aux, Promenez-vous en Cote d'Or, topos d'escalade.

Au vu de cette liste non exhaustive, chacun peut percevoir que le travail ne
manque pas et étre assuré que tout Bénévole est bien accueilli.
ourtant la bonne volonté ne saurait suffire si elle n'était confortée par des
moyens financiers suffisants pour soutenir et développer les activités,
augmenter la formation, renouveler et accroitre le matériel technique.
essources financiéres qui proviennent:
- Des adhésions dont il faut rappeler que seule la part club nous est affectée.
- Des produits du club: Publications (PVCO, topos d'escalade)
- Défraiements pour interventions au profit de tiers (entretien sentiers inscrits
au PDIPR, et sentier Bouton d'Or).
- Annonces publicitaires au bulletin
- Recettes sur manifestations (brevet )
- Des subventions attribuées par la FFCAM ( opération QLMEB, formation,
revet du randonneur), la Ville de Dijon, le Conseil Général, Jeunesse et Sports
(CNDS) pour le Brevet, la formation des cadres, les écoles d'escalade et
d'aventure.
11 est peut-étre bon de rappeler que nous sommes redevables de bilans et de
comptes-rendus, adressés aux autorités de tutelle, sur I'emploi des subventions
que nous recevons. Ces ressources alimentent les dépenses qui concernent le
fonctionnement: frais inhérents aux locaux, salaire du secrétaire, édition et
expédition du bulletin et les activités: formation, recyclage, achat de matériel,
¢cole d'escalade et école d'aventures.

Cette présentation simplifiée montre a 1'évidence notre incontournable
besoin de bénévoles pour le maintien et le développement du club. Les
bénévoles sont partout, au Comité de Direction (sans lui pas de prise de
décision), au sein des activités pour l'encadrement, I'entretien et le controle
du matériel (c'est votre sécurité) et partout ou un "coup de main" est
nécessaire, manifestations, entretien des locaux, actions ponctuelles.

Certaines de ces tiaches sont valorisantes, d'autres plus ingrates, mais
toutes concourent a la bonne santé de notre, de VOTRE club; alors s'il
advenait que vous décidiez de “bien vouloir”, c'est simple, prenez contact avec

les responsables d'activités, Julien, notre secrétaire ou moi-méme.




Assemblée générale du club

Vous étes invité(e)s a participer a I'Assemblée Générale du club qui se tiendra
le vendredi 4 décembre 2009 a 18h30 a I'Espace de Rencontres et de
Loisirs de Ruffey- les-Echirey.

ORDRE DU JOUR:

1-Approbation du proceés-verbal de 'AG du 23 novembre 2008

2-Rapport moral

3-Rapport financier

4-Rapport des vérificateurs aux comptes

5-Quitus au trésorier

6-Désignation des vérificateurs aux comptes pour I'exercice 2009-2010
7-Approbation du budget prévisionnel pour I'exercice 2009-2010

8-Cotisations- part club- pour I'exercice 2010-2011

9-Election des candidats au comité directeur

10-Désignation des représentants a I'Assemblée Générale de la fédération les 30
et 31 janvier 2010 a Grenoble.

11-Rapport d'activité des différentes commissions

12-Attribution des médailles en reconnaissance de 25 ans ou de 50 ans de
fidélité au CAF.

13-Verre de I'amitié

Les candidatures au comité directeur doivent parvenir au président avant le 15
novembre 2009, accompagnées d'une déclaration sur I'honneur des intéressés,
certifiant qu'ils remplissent les conditions de l'article 5.5 des statuts.( statuts et
réglement intérieur disponibles au secrétariat). Les éventuelles motions ou
propositions devront étre adressées au président avant le 15 novembre 2009.

La carte de membre, a jour de cotisation, c'est-a-dire renouvelée au plus tard le
31 octobre 2009, devra étre présentée a l'entrée de la salle.

Appel & candidatures
Compte tenu des départs pour raisons diverses et des membres sortants qui ne
souhaitent pas se représenter, 5 postes sont a pourvoir au prochain Comité de
Direction du club.
Les personnes intéressées sont priées de faire acte de candidature, au secrétariat
ou aupres du président, avant le 15 novembre 2009.
®




Tour des Dents Blanches (du 03 au 08 aoiit 2009)

Une semaine de congés début aott...
que faire ?
Je consulte le site du CAF, et repére une
rando itinérante dans les Alpes du Nord,
¢a m’a ’air parfait et me promet repos, & %
dépaysement, sans souci d’organisation. |4
Je me rends au CAF pour I’inscription.
Puis réunion d’info avec Jacques
CHASEZ, et les personnes
inscrites....Le jour venu, je m’attelle aj%
charger mon sac, co-voiturage pour nous i
rendre sur le parking des Allamands, et &“*
nous voila tous préts (Jacques et Gisele,{
Annick, Jean, André, Alain) a fouler ce
grand itinéraire franco-suisse en 6 étapes....
Démarrage en douceur (de grimpette quand méme!) par une petite étape bien
agréable dans les sous-bois afin de rejoindre le Refuge de Tornay - Bostan (sous
la brume....dommage !)
Au lever, tout va bien...les muscles ont bien supporté la mise en jambes... Et le
soleil devrait se montrer d’ici peu...la météo s’annongait clémente pour la
semaine.
A travers les falaises rocheuses du Pas de la Bide, puis un plateau de verdure,
nous rejoignons La Cantine des Dents Blanches afin d’y passer notre seconde
nuit ...seul regret, la brume ne se sera pas levée a temps pour nous permettre de
faire la Téte de Bostan...je reviendrai !
Nous continuons notre itinéraire en direction de la Cabane de Susanfe par le Pas
d’Encel et quelques difficultés techniques...passage sans encombre, je suis
confiante...et tout va bien...pas d’ampoules, aucune douleur...
4¢me jour, nous partons pour Le Refuge de la Vogealle, passage obligé par les
échelles...mes camarades de cordée sont trop heureux des sensations fortes a
venir....pour moi, c’est le drame !!! ils ont bien failli me perdre...des les 1éres
marches, jambes en coton, moral en perdition, sac a dos alourdi...tous les
symptomes du vertige !!!..mais Jacques assure et m’assure, me voila
encordée...c’est reparti !! pas la trouille au ventre...derniére étroiture...OUF,
C’EST FINI....et pendant que je reprends mes esprits, voila que Gisele fait la
pause photo a la sortie des échelles.....j’ha-1lu-ci-ne.

@Téte des Ottans, le retour en France ; pause déjeuner au Lac de la Vogealle: tout



le monde trouve sa pierre pour y poser ses fesses !!..mais !! il en manque 1...ou
est André ???...plouf !....dans le lac... Et ce soir, pas de réseau; je ne pourrai
raconter mes mésaventures a ma moitié !!

Apres une bonne nuit réparatrice, nous attaquons le Col des Chambres : vue
panoramique..no comment ! tout simplement gé-an-ti-ssime...puis s’enchaine
névé, canyon, lac, longue sieste au milieu des moutons...le ciel se gate.. Annick
en téte pour nous donner le rythme, nous descendons au Refuge du Folly [...]
C’est samedi : petit déjeuner pris dans une ambiance tristounette...c’est le retour
aux voitures | Méme le soleil est boudeur !

En finalité, pari gagné pour ces vacances...je me suis ressourcée dans un décor
regorgeant de paysages variés, entre paturages et haute montage... le plaisir de
surprendre quelques marmottes et bouquetins. .. tout cela agrémenté des cours de
botanique d’Annick et Jean et une organisation irréprochable...enfin presque
gagné car cOté repos, ils ne m’ont pas amusés mes p’tits
retraités (NB : 4 personnes du groupe étaient agées de plus de 70 ans, eh oui...)
M. rentrée sur le flan I’Alex...je dis chapeau-bas !!! La prochaine fois je
partirai avec « La Croisiere s’amuse »...Mais, non, c’est une blague....préte a
repartir des la 1€re occasion...je prends les mémes !

Un grand grand merci a tous les 6...vous m’avez fait passer une semaine forte en
€émotion, et enrichissante sur le plan humain.

Alexandra la Trentenaire.

ienvenu u ericai
Bienvenue dans l‘ouest américain

Tourisme et randonnée de Las Vegas a San Francisco en passant par les parcs du
Grand Canyon, Lake Powel, Monument Valley, Mesa Verde, Moab, Zion, Death
Valley, Yosemite, etc... .Septembre 2010.

Prix: environ 2 500 Euros. 4 ou 8 personnes.

Réunion le jeudi 10 décembre a 19 h.
Contact: André Lécard, 03 80 47 51 56.

Votre partenaire Espace Montagne
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Brevet 2009: petit bilan...

Une petite année malgré la longue période de beau temps qui a précédé ce
week-end des 3 et 4 octobre 2009.
Il est vrai que nous en étions a la 3éme année sur le méme site et que le temps
frais et nuageux du dimanche matin a pu décourager les indécis.
Les participants se répartissaient ainsi:

100 km: 81

35 km: 66

25 km: 199

17 km: 335

13 km: 233

7 km: 124
La grande différence, déception aussi, provient de la désaffection sur 7 km qui
jusqu'alors €tait en progression forte et constante.
Qu'importe nous ferons mieux l'année prochaine et, en attendant, j'adresse un
grand merci a tous les bénévoles qui, comme toujours, se sont dévoués sans
compter pour le bon déroulement de notre Brevet.

Pierre Cuisenier

INFORMATIQUE

[ a passion de la qualité

- solutions & la hauteur

exigences

.03 80 74 24 44

www.amg-informatique.com

7 av. de la Découverte
21000 DUON




PROGRAMME DES ACTIVITES

Club Alpin Francais de Dijon

5, rue Caporal Broissant - 21000 DIJON

Tél: 03 80 43 86 02
Le secrétariat est ouvert le Mardi de 16h a 20h
le Jeudi de 16h a 20h

E-mail: dijon@ffcam.fr Internet: http://dijon.ffcam.fr




SPELEOLOGIE

Dates Sorties Organisateur
08/11 Journée technique Fr Beaucaire
22/11 Plongée Spéléo "La Douix de Chatillon" Fr Beaucaire
04/12 Assemblée Générale du Club a RUFFEY
12-13/12 WE Spéléo CAF Dijon

Attention, toutes les sorties nécessitent une inscription aupres de
I'organisateur.

Le programme complet de nos sorties est disponible sur la page spéléo de notre
site internet:

http://dijon.ffcam.fr/

ESCALADE

Programme des murs:

Boivin Lentilléres
Lundi 19h30 - 22h00 19h30 - 22h00
Guenhael Hervé
Mardi 19h30 - 22h00 19h30 - 22h00
Didier, Ségoléne, Laurent Olivier B.
17h00 - 20h00 Ecole d'escalade
Mercredi 20h00 - 22h00
Julien
18h30 - 20h00 Ecole d'escalade
Jeudi 20h00 - 22h00
Xavier
] 17h00 - 20h00 Ecole d'escalade
Vendredi 20h00 - 22h00 Guillaume

COE DN NERTE PASTEUR

s Fo e
= e Faseear - 21000 U R
Ll 0IF L h T T

Hew wecbpes Vibronn, chasscas d ewcakele
104 d o s tun zesar boe adllinee - UAT

Pl ol e et s
Erard - Weadesdi ARIEE - § 2h0 s D AbHD - TS
Fmvwsdi Foorictoms G 1700




SKI DE PISTE

Equipe d’encadrement et d’organisation :

Christophe GRAS, MF1 (christophe.gras21@wanadoo.fr): responsable de la
section.

Jacques CHASEZ MF1 (jacques.chasez@wanadoo.fr): responsable cycle
initiation.

Tony DOMINGUEZ, MF1 (jean-antoine.dominguez@libertysurf.fr),

Marc PITEAU, MF1 (mapige@free.fr),

Vincent FAIVRE (faivre.ve@free.fr),

Dominique LACROIX (dominique.lacroix-21@wanadoo.fr),

Anne TAVIAN (anne.tavian@numericable.fr).

NOUVEAUTE 2009/2010:

ise en place d’un cycle d’initiation au ski alpin (voir le programme ci-joint).

Pour mémoire :
- 05 novembre 2009 : AG de I’'USCA a Annecy (Christophe, Anouck, Tony et
Jacques).

- 04 décembre 2009 : AG du CAF de Dijon (toute I’équipe).
- 02 et 03 janvier 2010 : recyclage des MF1 a Morzine (Christophe, Marc).

. Inscriptions lors de la réunion d’information et de présentation de la
saison le :

Mercredi 18 novembre 2009 a 20h00,

et aussi le jeudi soir au club, auprés de 1’équipe d’encadrement (prévoir des
chéques de caution).

. Réunion le jeudi soir précédant chaque sortie, a 19h, au Club. Présence
obligatoire des participants.

. Pour plus d’infos, consulter le site Internet du club dijon.ffcam.fr,
rubrique « Ski alpin » (Fiche d’activité, programme mis a jour, etc...), ou par
e-mail aux organisateurs.

(1): Report éventuel au 19/12, si la neige n’est pas au rendez-vous le 12/12.
(2): Sortie école d’aventure.
(3): 3 sorties cycle d’initiation 2009/2010 (précisions aupres de Jacques Chasez).




Dates

Lieu

Niveau

Encadrants

Présentation de la saison
Mercredi 18 novembre 2009 a 20h00 Salle de réunion du Club

RV au Club a 13h30 pour

29/11 et manipulation ARVA Dominique Chrlstophe
06/12 . . . . Marc Vincent
(Obligatoire pour sorties en hors piste)
12/12 Les Contaml‘nes M Tous Marc Anouck Christophe
(toute neige)
19/12 La Déle (2) Ecole d’aventure|  Christophe Vincent
19/12 La Doéle (3) Cycle initiation | Jacques Tony Anouck
09/01 La Doéle (3) Cycle initiation |Jacques Tony Christophe
09-10/01| Morzine / Avoriaz Tous Marc Vincent Dominique
Jacques Dominique
16-17/01 La Clusaz Moyens Christophe
23/01 La Dole (3) Cycle initiation | Jacques Tony Anouck
23-24/01 Flaine / UCPA Moyens Marc Vincent
30-31/01| St-Gervais Megeve Tous Marc Dominique
24/01 AU | SEJOUR WHISTLER - TRES BONS CHRISTOPHE
7/02 CANADA (HORS PISTE)
13-14/02|  Verbier (Suisse) Tres bons Vincent Marc
(hors piste)
26 au . < Anouck Dominique
28/02 Zermatt (Suisse) Bons a treés bons Christophe
06 au Séjour Val d’Isere / Bons 4 trés bons Marc Anouck Dominique
13/03 UCPA Christophe
Les Vallons de la Meije Tres bons .
20-21/03 / Serre Chevalier (hors piste) Tony Vincent
27-28/03| Argentiere / UCPA Tres bf)ns Marc Anouck Christophe
(hors piste)
23/04 Soirée de fin de saison




SKI ALPINISME
CYCLE D’INITIATION AU SKI ALPINISME**

Le but de cette formation, est de permettre a des personnes désireuses de
pratiquer cette activité, de découvrir ou de redécouvrir ce qu’est le ski alpinisme
et de leur donner les bases, en vue de pratiquer avec le maximum de sécurité.
Ce cycle se déroule sur 5 week-ends et 2 samedis répartis sur la saison et a dates
fixes.

Au cours de ce cycle, les points suivants sont abordés: habillement et nourriture,
matériel (de sécurité, de ski, de montagne et la fagon de s’en servir), la trace et
la conversion, les techniques de ski en toutes neiges et tous terrains, €léments de
nivologie, cartographie et orientation.

CE CYCLE NE S’ADRESSE PAS AUX PERSONNES QUI NE SAVENT
PAS SKIER (Pour aborder le ski alpinisme il faut, au minimum, posséder un
niveau de cours 3 de 1’école du ski frangais).

Le déroulement du programme ira « crescendo » de la moyenne a la haute
montagne. Nombre de places limité. Inscription auprés de [’équipe
d’encadrement.

Les dates prévues figurent dans le programme sous la rubrique «Cycle
d’initiationy.

L’équipe d’encadrement: Denis TOUBIN, Alain HARATIK, Alain VARIOT,
Jean WIEDMER.

** une action de formation du Comité Départemental de Cote d’Or CAF.
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Dates Lieu | Encadrants
1911 Réunion d'information:19h30 au club
28/11 Cycle initiation: Val-Suzon
19/12 Cycle initiation: Les Contamines
19-20/12 Suisse (Découverte) Ph Ducrot, Olivier
02-03/01 Suisse Marika
09-10/01 Cycle initiation:Chablais
16-17/01 |Chaine franco-suisse (Bivouac) Laurent, Julien
23-24/01 Aravis Ph Naveau
30-31/01 Cycle initiation: Préalpes suisses
06-07/02 Vercors | Ph Naveau
07 au 12/02 Séjour ski-alpinisme/cascade de glace
13-14/02 Vanoise (Bivouac) Julien, Laurent
27-28/02 Aravis (Bivouac) Olivier, Marika
27-28/02 Cycle initiation: Bourg-St-Pierre
06-07/03 Chablais Philou
13-14/03 Faucigny Olivier, Ph Ducrot
20-21/03 Cycle initiation: Belledonne
20-21/03 Suisse Ph Naveau, Marika
27-28/03 Valais (Bivouac) Laurent
03 au 05/04 Cycle initiation: Haute montagne (refuge)
03 au 05/04 Valais Marika, Laurent
10 au 17/04 Mercantour (Raid) Ph Ducrot
24-25/04 Massif du Mont-Blanc Ph Ducrot
01-02/05 Valais Laurent
13 au 16/05 Oberland Ph Naveau, Ph Ducrot
22 au 24/05 Valais Laurent
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RANDONNEE PEDESTRE

Rendez-vous:

Aire de stationnement du quai Nicolas Rolin a Dijon, entre pont Eiffel et place
du ler mai.

Horaires des sorties:

J: journée (départ: 8h a partir du ler mai / 8h30 a partir du ler octobre).

M: matinée (départ: 8h toute 1’année, retour vers 12h).

AM: apres-midi (départ: 13h, sauf jeudi 13h30).

* : inscriptions sur fiches au secrétariat dans le classeur «Randonnées pédestresy;
les participants sont informés sur tous les détails de la sortie.

Difficultés:

Pr: promenade St: soutenu
F: facile (3km/h) Sp: sportif (forte dénivellation ou partie technique)
M: moyen (4km/h)
Dates Lieu Encadrants
NOVEMBRE
DI 22 J Malain-Blaisy 24 M L.Oberty
AM Combe a la Serpent 1T F F. Cure
MA 241 AM Corcelles-les-Monts ITF G.Ravier
ME 251 AM Chambolle 13 F [ J.C. Boisselet
. R.Franck
JE 26 | AM Marsannay — départ 13h30 7 PR G. Bachacou
J Vergy 20M J.Ch.Clerc
DI 29 1357 Vergy T0F | D. Haillot
DECEMBRE
MA 1| AM Chemin d'Hortense 12M J.Chatelin
ME 2 | AM Gevrey I13M A.Jeanniard

JE 3 | AM | Environs de Curley — départ 13h30 | 7 PR J.Lefranc
VE 4 | ASSEMBLEE GENERALE — RUFFEY-LES-ECHIREY 18h30

SA5 | AM MARCHE DU TELETHON

DI 6 J Autour de Grosbois 21 F M.J.Michel

AM Villars-Fontaine 12M D.Glasser

MA S | AM Pont de Neuvon 10 F G.Ravier
ME 9 [AM Fixin 13M A.Jeanniard

JE 10| AM St-Apollinaire — Départ 13h30 7 PR P.Cachot
SA 12 [ AM Entre Darois et Neuvon 12M P.Lalourcey
DI 13 M Agey ITF J.Laplante

J Prenois — Val Courbe 24 M L.Oberty

MA 15| AM Combe a la Serpent ITF D.Haillot

ME 16| AM Mont Aigu 12M J. Chatelin




M.T. Gally

JE 17 | AM Asniéres — Départ 13h30 7 PR .
M.Beaucaire
M Etaules 12M | J. Mareschal
DI20| ] Tour de la Montagne de Beaune 20 M J.C.Clerc
AM Chenove 10 F D.Haillot
MA 22| AM Entre Fleurey et Lantenay 11 F A.Daucourt
ME 23| AM Couchey 13 M A.Jeanniard
DI 27 | AM La Bergerie 10 F D. Glasser
MA 29| AM Plain Suzanne 11 F | J.Cl Boisselet
JANVIER
DI 3 M Du lac Kir au Plain St Laurent I13M A.Quercia
AM Meuilley 12M D. Glasser
MA S5 | AM Combe Rouge 11 F | J.Cl. Boisselet
ME 6 | AM Pot du Nouvel An 12M G.Ravier
JE7 | AM Fontaine — départ 13h30 7 PR |G. Gros C. Lieutet]
priol i Arcenant « va.ch‘es de Rois » g E I Ch.Clerc
(Inscriptions) 5 F
MA 12| AM Ahuy I1TF D.Haillot
ME 13| AM Brochon 13 M A.Jeanniard
JE 14 | AM Arc-sur-Tille — départ 13h30 7 PR T.Vanpoulle
SA 16 | AM Plain de Suzanne 12M P.Lalourcey
DI17| M Brochon ITF J.Laplante
MA 19 AM « Mon » Vantoux ITF J.Mareschal
ME 20| AM Saut de la Carpe 12M J. Chatelin
JE 2] | AM Mont Afrique — départ 13h30 7 PR P. Cachot
DI24] ] Reulle Vergy 20M L. Oberty
MA 26| AM Lantenay 11 F J.C.Boisselet
ME 27 AM Vosne-Romanée 13 F C. Orthwein
JE 28 | AM Chenove — départ 13h30 7 PR J.C.Meilleur
DI3| ] Couchey 20 M V.Jacques
FEVRIER
MA 2 | AM Entre Lantenay et Pasques 12 F A .Daucourt
ME 3 | AM Chambolle 12 F A.Jeanniard
JE4 | AM Saussy — départ 13h30 7 PR J.Rimbaud
DI7 | ] Talant — Velars 20 M L. Oberty
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MA9 | AM Gouffre de la Pépine I1F J.Mareschal
ME 10| AM Pont de Neuvon 12M G.Ravier
- R.Franck
JE11 | AM Marsannay ( GB's birthday) 7 PR G. Bachacou
DI 14 M Sentier Bqnbis 9,5F M.J.Michel
J Mont-Afrique 25 M A.Quercia
MA 16 AM Ahuy I1F P. Cachot
ME 17| AM Ste-Foy 12M J.Laplante
JE 18 [ AM Flavignerot — départ 13h30 7 PR | J.Cl.Meilleur
Di 21 I\J/I Magny-les-Villers 196FF J.C.Clerc
MA 23| AM Velars 12 F G.Ravier
ME 24| AM Gissey-sur-Ouche 13 F C. Orthwein
JE25 | AM | Combe a la serpent — départ 13h30 | 7 PR D.Haillot
M Gevrey 12 F J.Laplante
DI28 | J Salmaise 17M J.C. Clerc
AM |Ste-Marie-sur-Ouche,Cote-aux-Moines| 12 M M.J .Michel
MARS
MA2 | AM Plain de Suzard 12M A.Daucourt
ME 3 [ AM Combe Vanoise — Lantenay 12M J. Chatelin
JE4 | AM [ Athée,Poncey-les-Athée (dép. 13h30)| 7 PR F.Jouve
SA6 | AM Pasques — Pange 12M P.Lalourcey
DI 7 J Chocolat des Sqrciers — Antheuil 20 M M.Raplt
AM Flavignerot 10 F F.Maniere
MA9 | AM Les Minieres 10 M | P.Lalourcey
ME 10| AM Val-Suzon 11TM J.Laplante
JEI1l | AM Pasques — départ 13h30 7 PR G.Ravier
DI 14 M Ancey — Combe Piron 12 St F.Levéque
J Ste-Foy — Villecomte 24 M L. Oberty
MA 16| AM Compostelle 11 F J.Mareschal
ME 17 J Ancey — départ Sh 20 M G.Ravier
AM Lantenay 12 M J.Laplante
JE 18 | AM Morey-St-Denis — départ 13h30 7 PR | J.Cl.Meilleur
DI 21 J Saffres 25M D.Roblot
AM Concoeur 12 F F.Maniere
MA 23| AM Ragot 11 F J.Mareschal
ME 24| AM Corcelles-les-Monts 13 M| Al.Jeanniard
JE25 | AM Les perce-neige — départ 13h30 7 PR P.Cachot
DI 28 J Val-Suzon 24 M L. Obgrty
AM En forét de Veluze 12M M.J .Michel
MA 30| AM Grotte de Tire-Barbe ITF J.Mareschal
ME 31 AM Grotte du Combet Georges 12 F J.Mareschal
J Fussey — départ 9h 20 F C. Orthwein




RAQUETTES ET SKI NORDIQUE

Informations sur les sorties:

Les conditions d’enneigement peuvent remettre en question la fréquentation des
sites énoncés. Des journées ou week-ends peuvent étre organisés au-dela du
programme. En cas d’annulation du car, des sorties en voitures particulieres
seront possibles.
Inscriptions:

Sur fiches, par sortie, au secrétariat dans le classeur «Raquettes et ski nordique»,
le jeudi soir dernier délai.

Rendez-vous des sorties bus:
Parking place du ler mai / ANPE (rue Charles Veque). Départ 7 heures précises
(étre présent a 6h45). Retour vers 20 heures a Dijon.
Renseignements pour le dimanche: sur répondeur et sur le site du Club.

Dates Lieu Dif | Activités Encadrants
07/12 Réunion d'information au Club a 20h
Ini raquettes Alain Raguillat
12-13/12| La Pile Dessus (voitures) In? sklhnord1que Emmanug¢le Jarlaud
Ini [ skide fond J-M Combette
ski nordique André Lécard
F raquettes Jean-Michel Lecler
La Dent de Vaulion (car) [y raquettes Daniel Roblot
03/01 | date limite d'inscription le St " Tean Bl "
22 décembre au club raquettes can Planque
M [ skinordique | Gaston Marchal
10/01 Journée nationale de la raquette Tous les encadrants
Les Rousses (car)
M raquettes Daniel Roblot
St raquettes Jean Blanquet
17/01 Le Marchairuz (car) F | skinordique | Jacques Mareschal
M | skinordique | Gaston Marchal
St | ski nordique Alain Raguillat
23-24/011  L'écureuil (voitures) M | skinordique | Jacques Mareschal




23-24/01 Chasseral (voitures) M raquettes Michel Faure
F raquettes Jacques Chasez
Mont d'Or (car) M raquettes Alain Raguillat
24/01 Possibilité de ski de piste | St raquettes Tony Dominguez
Annick Gruet
ski nordique | Emmanuele Jarlaud
30-31/01 Le Grammont (Valais) St raquettes Patrice Foussier
F raquettes Jacqu.es Chasez
Jean-Michel Lecler
M raquettes Daniel Roblot
3101 La Givrine (car) St raquettes Julien Labergerie
F | skinordique | Jacques Mareschal
M | ski nordique Alain Raguillat
St | ski nordique [ Emmanu¢le Jarlaud
v raquettes Jean-Michel Lecler
Jacques Chasez
M raquettes Daniel Roblot
07/02 Le Suchet (car) St raquettes Jean Blanquet
M | ski nordique André Lécard
St | ski nordique J-M Combette
F raquettes Jean-Michel Lecler
Jacques Chasez
Le Noirmont (car) M raquettes Daniel Roblot
14/02 Possibilité de ski de piste | St |  raquettes Jean Blanquet
M | skinordique | Emmanue¢le Jarlaud
St | ski nordique Alain Raguillat
14/02 | Journée famille a La Faucille r:lglflgle; du tich ilirsal"llfislles
F raquettes Jacques Chasez
M raquettes Daniel Roblot
21/02 Les Dappes (car) St raguettes Jean Blanquet
M | ski nordique Jacques Rouy
Jean-Michel Lecler
F raquettes Jacques Chasez
28/02 Mouthe (car) St raquettes Jean Blanquet
St | ski nordique J-M Combette
6-7/03 Pointe de la Mandallaz St raquettes Patrice Foussier

(Aravis)




F raquettes Jacques Chasez
M raquettes J-M Lecler
07/03 Le Chasseron (car) St raquettes Jean Blanquet
M | ski nordique Alain Raguillat
St | ski nordique J-M Combette
F raquettes J-M Lecler
M raquettes Jacques Chasez
14/03 Le Marchairuz (car) St raquettes Jean Blanquet
M | ski nordique Jacques Rouy
St | ski nordique Alain Raguillat
20-21/03| Les électriciens (voitures) | M | ski nordique J Mareschal
Les Grands Plats M raquettes J-M Lecler
20-21/03 Cabane du Carroz ] ] ] ]
(voitures) M | ski nordique Alain Raguillat
. . . encadrants du CAF
20-21/03 Morzine (voitures) raquettes alpines des Tilles
du 26/03 . . . . . .
au 02/04 Randonnée en Oisans | M | ski nordique Alain Raguillat
Le grand Van : .
3-4-5/04 Croix de Belledone St raquettes Patrice Foussier
. . . encadrants du CAF
3-4-5/04| Beaufortain (voitures) raquettes alpines des Tilles
1-2/05 Aiguille de Polset St raquettes Patrice Foussier
22-23- ) . . .
24/05 Bishorn (Valais) St raquettes Patrice Foussier
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Compte rendu de I’Assemblée Générale
du 23 novembre 2008

Le Président Pierre Cuisenier ouvre 1’assemblée générale par un instant de
recueillement en mémoire des adhérents du CAF disparus en 2008.

Rapport moral :

Pierre Cuisenier demande qui est intéress¢ par une formation aux premiers
secours: Fred Manicre, Tony Dominguez, Marc Piteau, Jeanne Lainier,
Christophe Gras, Maryse Maitrejean, Marie-Jeanne Michel, Véronique Renaud
sont intéresses.

Question: le CAF organisera-t-il le recyclage des formations aux premiers
secours ? Réponse : un stage d’initiation ou de recyclage peut étre ouvert si un
nombre de personnes suffisant le souhaite.

Rapport financier et budget 2009 :
Pierre Cuisenier passe la parole a Roland Demailly qui présente le rapport

financier et le budget 2009.

Question : Les placements financiers du CAF sont-ils sécurisés ? Réponse : Oui,

les placements opérés par le CAF sont des placements peu risqués.

Certification des comptes :

Arlette Breton et Roger Lhuillier, vérificateurs aux comptes, certifient les

comptes du CAF réguliers et sinceres.

Quitus au trésorier : unanimité.

Désignation des commissaires aux comptes :

Arlette Breton et Roger Lhuillier sont candidats. Approbation a I’unanimité

Cotisation part club 2009-2010 :

Le tarif du conjoint de titulaire de plus de 65 ans est supérieur a celui du titulaire

sur la partie club de la cotisation. Apres examen, la proposition d’aligner le tarif

A1 du conjoint sur celui du titulaire est abandonnée car le total de la cotisation,

fédé plus club reste inférieur a celui du titulaire A1. Approbation a I’unanimitg.

Budget 2009 :

Question : la cotisation de 600 euros a la FFR est-elle obligatoire ? Réponse : oui,

car d’une part il faut avoir des représentants dans les fédérations et d’autre part,

c’est une reconnaissance des baliseurs.

Question @ Y-a-t-il des projets d’investissement ? Réponse : il convient de

prévoir un éventuel déménagement qui nécessiterait des investissements.

Le local est utilis¢ par le CAF Dijon, le comité départemental, le comité

régional, les formations, le stockage du matériel, 1’accueil. C’est un capital
@éalisé a force par nos prédécesseurs qu’il faut préserver. Nous devons vivre avec



nos moyens.
Le Président soumet le budget au vote. Approbation a I’'unanimité.

Elections :

Sont candidats : Denis Bouré¢, Laurent Courty, Philippe Ducrot, Olivier Juaneda,
Liliane Magniez, Patrick Maitrejean. Désignation des représentants du CAF
Dijon a I’assemblée générale de La Fédération des Clubs Alpins les 24 et 25
janvier 2009. Le Président propose Patrick Maitrejean et le Président en exercice.
Approbation a I’'unanimité.

Modification de ’article 4.2 du réglement intérieur :

La Fédération a décidé de ramener la durée de validité de la cotisation a 13 mois.
Il convient de remplacer «qu’ils conservent jusqu’a la fin de I’année civile
concernée» par «qu’ils conservent jusqu’au 31 octobre de I’année civile
concernée». Approbation a I'unanimité.

Bilan des activités:

Alpinisme :

79 participants totalisant 347 journées participants, 19 encadrants totalisant 119
journées d’encadrement. 12 sorties effectuées, 10 annulées, un camp de 10 jours.
Un nouvel initiateur terrain montagne. Le cycle initiation n’a pas fonctionné de
facon satisfaisante.

Coup de gueule: des désistements massifs en juin pour les sorties de découverte
(25 participants prévus, 13 au final). Trop de déséquilibre dans les inscriptions :
40 inscrits pour des sorties « prestigieuses » dans le massif du Mont-Blanc, aucun
pour une ascension de 1'Aiguille Dibona dans les Ecrins. Projet d'achat de maté-
riel (cordes, anti-snow, crampons). Une révision complete du mode d'inscription
et de participation aux sorties. Maintien d'un cycle initiation avec une meilleure
information. Faire vivre le site internet.

Bibliothéque :

Ouverte les jeudis de 17 a 20 heures.

415 emprunts réalisés ( cartes, topos, livres, ...). Renouvellement des cartes IGN,
Suisse, topos. Mise a jour du classeur cartographie. Acces informatique au
secrétariat. DVD massifs alpins.
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Brevet du randonneur :

La participation fut en général égale a celle de 1'année 2007 sauf pour le parcours
de 7 km, animé par la descente d'une "tyrolienne", réservée aux jeunes
randonneurs de 5 a 11 ans, qui connut une affluence record avec preés de 120
enfants. Un bon cru en cette période de vendanges et dont les 1392 participants
se répartissent comme suit:

100 Km: 90 /35 Km: 85 /25 Km: 255/17 Km: 422 /13 Km: 215 /7 Km: 325
Descente de canyon :

Limitée a 20 journées participants pour la descente de canyon (probléme de
santé¢). Camp d'une semaine (multi-activités) dans les Hautes-Alpes fin aott:
canyon + via ferrata + escalade. Caractére aquatique assez ¢élevé pour la saison
mais temps radieux.Renouvellement d'une partie du matériel (1 corde, 3
baudriers, 1 casque, 2 descendeurs). Davantage de sorties si possible sur 2 jours
au minimum (¢éloignement des sites). Camp d'une semaine en ¢été pour
pratiquants confirmés (Alpes-Maritimes ou Italie).

Escalade :

Création de I’école d'escalade encadrée par Arnaud Jouve. Enfants de 6 a 16 ans,
cours pour les adultes le vendredi soir. Enorme succes. Encadrement sur les murs
J.M. Boivin et Lentilléres du lundi au vendredi de 19h30 a 22h00 tout au long de
I'année (hors vacances scolaires). Sortie en falaise de début septembre a fin
novembre et de mi-mars a fin juin. Période d'été : camp en Suisse organisé par
Philippe Ducrot. Toujours un succes pour la 2¢éme année autour du Grimselpass.
Toutes les actions sont reconduites avec la création d'une école d'aventure
toujours avec le concours d'Arnaud Jouve.

Formation :

La formation est un des objectifs prioritaires de la Fédération Frangaise des
Clubs Alpins et de Montagne. Ces stages s’adressent a I’ensemble des adhérents
souhaitant recevoir une formation complémentaire sans obligation
d’encadrement. Le Club Alpin de Dijon s’est fortement engagé sur la
qualification de ses cadres et propose chaque année des « week-ends formation
» ouverts a toute personne désirant suivre des formations dipldmantes ou
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simplement compléter leur connaissance personnelle. Tout au long de cette
année, une dizaine de stages a été organisée ou assurée.

Phototheéque :

Bonne contribution de la part des sections ski de randonnée, alpinisme,
spéléologie, raquettes. Il est a rappeler que ces photos servent a illustrer les
articles et a embellir les pages d'activités dans le bulletin.

Randonnée :

Des sorties les dimanches en Cote d’Or : journée, matin et aprés midi. Des
sorties en semaine dans la région de Dijon : mardi, mercredi et jeudi. Une
nouveauté : randonnée promenade les vendredis soir au cours de 1’été. Une
marche au profit du Téléthon. Une journée du patrimoine. Un week-end
consacré¢ aux nouveaux adhérents dans le massif du Mont d’Or. Plusieurs
week-ends dans le Jura. Des séjours Vanoise, Dévoluy, Périgord Noir, massif du
Saucy, vallée de la Guisane, Belle Ile en mer. Un camp d’été a Barcelonnette sur
2 semaines. Des grands voyages: la Réunion et 1’ Australie.

Conserver cette diversité de destination en I’intensifiant si possible. Former
d’autres cadres bénévoles pour venir en renfort aux cadres actuels.

Randonnée alpine :

Nombre de sorties programmées 11, réalisées 7 soit 63%. Nombre de jours
participants programmés 182, réalisés 124 soit 68 %. Camp d'été sur 15 jours :
participants 45, nombre de jours participants 289. 6 cadres ont animé les sorties
et 3 cadres ont animé le camp d’été. Améliorer l'information : présentation de
l'activité et du programme. Relancer les s€jours : rando en étoile ou itinérante.
Associer la rando aux camps d'été existant. Mettre I'accent sur les itinéraires
prenant en compte la découverte de la haute montagne. Recruter de nouveaux
encadrants (avec formation).

Raquettes — ski nordique :

Des sorties les dimanches en bus dans le Jura du 6 janvier au 9 mars. 5 sites dif-
férents fréquentés. Des sorties les dimanches en voitures particulieres. Un week-
end en raquettes dans le Jura Suisse. Un week-end en ski nordique avec traineau.
Une traversée partielle du Jura sur 3 jours. Un séjour en itinérant en ski nordique
dans la vallée de la Clarée. Encadrement : 7 accompagnateurs en ski nordique et
4 en raquettes.Augmenter les destinations si I’enneigement le permet. Solliciter
d’autres cadres bénévoles au sein du club pour former des équipes diversifiées.
Ski alpin :

Conditions bonnes a trés bonnes sur I’ensemble de la saison. 9 sorties (dont un
sé¢jour d’une semaine). 353 journées participants ( + 20 % par rapport a 2007). 76
journées d’encadrement (+35%). Plusieurs sorties de groupes (>20 personnes
dont une de 50). 11 sorties prévues (dont un séjour d’une semaine et 1 week-er@



aux championnats du Monde de ski a Val d’Isére). Nouvelle destination 2009 :
les Vallons de la Meije. Participation a 1’école d’aventure. Entrainement a
l'utilisation des ARVA pour la pratique du ski hors piste.

Ski alpinisme :

14 personnes ont suivi le cycle initiation. 19 sorties effectuées ce qui représente
66 journées d'encadrants effectuées et 386 journées participations encadrants et
membres confondus. 2 beaux raids ont été¢ réalisés la traversée des Alpes
Bernoise avec Ph. DUCROT et dans les Ecrins avec F. STIVAL. Le cycle est
reconduit pour 6 sorties. 17 sorties programmées jusqu'a mi-avril. 1 raid pendant
les vacances de Paques avec Philippe. 1 sortie sous tente avec Marika. 1 sortie
pente raide avec Olivier.

Il nous manque des encadrants (seulement 6 et certains ont plusieurs casquettes
au sein du club) pour pouvoir étoffer nos sorties.

Sentiers :

Entretien de 448 Km de sentiers balisés, 800 heures de travail. Sécurisation du
parcours Batier. Nouveau tracé du GR7 inauguration le 27 avril a I’Etang Vergy.
Rencontre CDRP de tous les baliseurs du département le 7 novembre a St
Apollinaire. Renouvellement des équipes de balisage et stage de formation.
Assurer I’entretien habituel de tous nos sentiers. Aménagement combe Sénétrot
suite au désastre de cet €té, arbres abattus par la tempéte. Stage et formation des
nouveaux baliseurs. Sentiers de la Communaut¢ de Commune de Val-Suzon.
Travaux divers avec la CDRP.

Spéléologie :

Bonne année, 34 journées spéléo classique et 9 journées spéléo plongée. Pour
une totalité de 275 journées participants. Organisation d’une journée inter-activi-
tés avec la commission escalade. Organisation des 7 Km familles au Brevet du
randonneur (balisage, ravitaillement, tyrolienne). Affluence record. Exploration
exceptionnelle de la Grotte du Bel Affreux a Antheuil (21) et initiation de 25 vil-
lageois. Sortie initiation dédiée aux 6, 10 ans. Organisation d’une journée initia-
tion spéléo au profit de 1’école d’aventure.

Poursuivre la gestion et le renouvellement du matériel EPI. Participation au
22¢éme rassemblement national spéléo dans le Lot.

Résultat des élections :

Nombre d’inscrits a ce jour :780. Votants: 118. Suffrages exprimés : 118.

Denis Bouré: 113 / Laurent Courty: 117 / Philippe Ducrot: 118 / Olivier Juaneda:
118 / Liliane Magniez: 118 / Patrick Maitrejean: 118. Tous €lus.

Remise des médailles: Voir liste de récipiendaires.

L’ordre du jour étant épuisé, la cloture de I'AG est prononcée a 17h35.



Mariage:

Jean SALSA et Marinette BONDOUX, tous nos voeux de bonheur les accompa-
gnent.

Déces:

Michel BATIER, mari d'Yvette, ancien cafiste et cousin de Daniel et Colette
BATIER, décédé le 22 juillet a 1'age de 80 ans.

Jeanne VISTEAUX, ancienne cafiste, décédée le 7 juillet.

Anne-Lise GLASSER, fille de Daniel GLASSER, décédée le 7 septembre.
Nous assurons les familles de toute notre sympathie et leur présentons nos
sincéres condoléances.

Hommage a Jean-Philippe

Le lundi 29 juin 2009, Jean-Philippe DANGAUTHIER membre du Club Alpin de Dijon,
Robert un ami cafiste jurassien et moi-méme gravissions 1’aréte des Cosmiques a
I’Aiguille du Midi, lorsque Jean-Philippe, alpiniste expérimenté, apres une difficulté
rocheuse 1’ayant amené a produire un effort plus soutenu, s’écroulait en me rejoignant
sur la vire d’ou je I’assurais, victime d’un arrét
cardiaque foudroyant.

I faisait trés beau ce matin - 1a, le Mont Blanc en face, brillait de tous ses éclats sous
I’effet du soleil levant.

Nous étions arrivés au sommet de 1’Aiguille de bonne heure afin de profiter
pleinement d’une journée d’alpinisme comme nous en avions pris tous les trois
I’habitude depuis quelques années, tantot ici, tantot la.

La vie désormais ne sera plus comme avant. Jean-Philippe nous manque c’est sir, sa
famille est durement éprouvée. Mais la montagne est toujours la, toujours aussi respec-
table et majestueuse et je sais qu’il ne comprendrait pas que I’on arréte de I’approcher
et d’en gravir ses flancs.

Je lui ai dédié une course faite quelques semaines plus tard dans les Alpes Vaudoises. Je
suis str qu’il a apprécié, lui qui était si contemplatif a I’approche des sommets et des
Alpes en particulier, lui qui avait eu la curiosité il y a peu d’aller voir ce qui se passait
au camp de base de I’Everest.

Une délégation du Club Alpin de Dijon s’est associée a la peine de la famille et de la
population de Saulieu qui le connaissait bien en assistant a ses obséques le 3 juillet
dernier.

Hommage lui a été rendu. Adieu Jean-Philippe. La montagne t’a pris, mais I’endroit
choisi vaut la tristesse que ta disparition nous cause.

Jean-Marie

Prochain bulletin le 12 Mars .
Les articles et les programmes
doivent parvenir au Club avant le

12 Février. @






